DAs BURO, SOWIE EINE TRAININGSWOHNUNG MIT
VOLLAUSGESTATTETER KUCHE UND EINEM
GRUPPENRAUM MIT SPIELMOGLICHKEITEN BEFINDEN
SICH IM RIGAER WEG 36.

HIER FINDET DAS COOLNESS-TRAINING® FUR DIE
KINDER UND JUGENDLICHEN AB 11 JAHREN STATT,
SOWIE AUCH DIE EINZELTERMINE.

DAs CooL-KIDS-TRAINING FINDET AUF DEM FAST

5000QM GROSSEN PARKAHNLICHEN GELANDE STATT.
DAs HAUS BEFINDET SICH AN DER BLOHER
LANDSTRASSE.

DORT BESTEHT DIE MOGLICHKEIT ZAHLREICHE
ERLEBNISPADAGOGISCHE MASSNAHMEN
DURCHZUFUHREN. ES STEHEN EINE WERKSTATT UND

RAUME FUR GRUPPENAKTIVITATEN ZUR VERFUGUNG.
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ERZIEHUNGSBEISTANDSCHAFT

NACH §30 SGB VIII

STARKUNG VON SELBSTWERTGEFUHL UND

SELBSTVERTRAUEN

ENTWICKLUNG EINER

ZUKUNFTSPERSPEKTIVE

UNTERSTUTZUNG ZUR KONFLIKTLOSUNG
UND KRISENBEWALTIGUNG

SOZIALPADAGOGISCHE

FAMILIENHILFE

NACH §31 SGB VIII

DIESES ANGEBOT RICHTET SICH AN
FAMILIEN, DIE IN DER ERZIEHUNG IHRER
KINDER AB DEM GRUNDSCHULALTER UND

IN VERSCHIEDENEN BEREICHEN DES

TAGLICHEN ZUSAMMENLEBENS

UNTERSTUTZUNG BENOTIGEN.

ELTERNARBEIT

UNTERSTUTZUNG BEI ERZIEHUNGSFRAGEN
BEWALTIGUNG VON ALLTAGSPROBLEMEN

UNTERSTUTZUNG ZUR KONFLIKTLOSUNG UND
KRISENBEWALTIGUNG

STARKUNG DES ERZIEHUNGSVERHALTENS
KOMMUNIKATION

ROLLENVERSTANDNIS

COOLNESS-TRAINING®

ZIELE:

VERBESSERUNG DER HANDLUNGS- UND
SOZIALKOMPETENZ

VERANTWORTUNGSUBERNAHME FUR EIGENES
HANDELN

ERLERNEN VON DEESKALATIONSSTRATEGIEN

STARKUNG DES SELBSTWERTGEFUHLS UND
SELBSTVERTRAUENS

METHODEN:

TEAMSPIELE
ROLLENSPIELE
KAMPFEN NACH REGELN
VISUALISIERUNGEN

DAS TRAINING FINDET EINMAL WOCHENTLICH FUR
ZWEI STUNDEN IN DER GRUPPE STATT. IN DEN
FERIEN WERDEN ERLEBNISPADAGOGISCHE, SOWIE
GRUPPENAKTIONEN ANGEBOTEN.

CooL-KIDs

COOL-KIDS IST EIN GRUPPENTRAINING MIT INHALTEN
AUS DEM COOLNESS-TRAINING® FUR KINDER IM
ALTER VON 6 BIS 10 JAHREN MIT MAXIMAL 8

TEILNEHMERINNEN.

DAS TRAINING FINDET EINMAL WOCHENTLICH UBER

4,5 STUNDEN STATT.
ZIELE:

STARKUNG SELBSTWERTGEFUHL

ERLERNEN SOZIALER FAHIGKEITEN
REGELAKZEPTANZ

GRUPPENFAHIGKEIT

ERLERNEN VON KONFLIKTLOSUNGSSTRATEGIEN

RUCKSICHTNAHME / ACHTSAMKEIT

METHODEN:

VISUALISIERUNGEN

THEATERPADAGOGISCHE ELEMENTE

FAMILIENSOZIOGRAMM

ROLLENSPIELE



